
2026年10月11日

路加福音10:25-42



生命的三種狀態
以自我為中心的追求

以行為為中心的忙碌

以耶穌為中心的關係



讓「愛的關係」帶動我們
• 追求生命品質的成⾧和成聖
• 按神心意服侍我們這個世代

結語



• 好撒瑪利亞人的故事（路10:30-37）
• 馬大與馬利亞的故事（路10:38-42）

序言：兩段故事的聯結

「你要盡心、盡性、盡力、盡意愛主 ─你的神；
又要愛鄰舍如同自己。」

（路10:27）



以自我為中心的追求：

律法師的困境

（路10:25-29）



25 有㇐個律法師起來試探耶穌，說：夫子！我該作甚麼才可以承受
永生？26 耶穌對他說：律法上寫的是甚麼？你念的是怎樣呢？27 他回
答說：「你要盡心、盡性、盡力、盡意愛主 ─你的神；又要愛鄰舍如
同自己。」28 耶穌說：「你回答的是；你這樣行，就必得永生。」
29 那人要顯明自己有理，就對耶穌說：誰是我的鄰舍呢？

路10:25-29

「以自我為中心」的世界觀



關乎永生？(v25)

試探耶穌（v25） 顯明自己有理（v29）

25 有㇐個律法師起來試探耶穌，說：夫子！我該作甚麼才可以承受
永生？26 耶穌對他說：律法上寫的是甚麼？你念的是怎樣呢？27 他回
答說：「你要盡心、盡性、盡力、盡意愛主 ─你的神；又要愛鄰舍如
同自己。」28 耶穌說：「你回答的是；你這樣行，就必得永生。」
29 那人要顯明自己有理，就對耶穌說：誰是我的鄰舍呢？

路10:25-29



追求與神與人「愛的關係」

以自我為中心的宗教追求

生命狀態





以自我為中心的追求：

律法師的困境

（路10:25-29）



馬大的陷阱

（路10:28、37、40）

以行為為中心的忙碌：



27 他回答說：「你要盡心、盡性、盡力、盡意愛主 ─你的神；又要愛
鄰舍如同自己。」28 耶穌說：「你回答的是；你這樣行，就必得永
生。」

36 你想，這三個人哪㇐個是落在強盜手中的鄰舍呢？37 他說：是憐
憫他的。耶穌說：你去照樣行罷。

行爲？

路10:27-28，36-37



你要盡心、盡性、盡力、盡意愛主 ─

你的神；又要愛鄰舍如同自己。

做、做、做

Doing 行為



難道永生是需要靠我們的行為和表現去
「賺取」或「維持」的嗎？



38 他們走路的時候，耶穌進了㇐個村莊。有㇐個女人，名叫馬大，
接他到自己家裡。39 他有㇐個妹子，名叫馬利亞，在耶穌腳前坐著聽
他的道。40馬大伺候的事多，心裡忙亂，就進前來，說：主阿，我的
妹子留下我㇐個人伺候，你不在意麼？請吩咐他來幫助我。41 耶穌回
答說：馬大！馬大！你為許多的事思慮煩擾，42 但是不可少的只有㇐
件；馬利亞已經選擇那上好的福分，是不能奪去的。

馬大與馬利亞的故事

路10:38-42



馬大的問題出在哪裡？

「以行為為中心的忙碌」有什麼問題？



三個問題

焦點偏移 心裡偏移 關係偏移



馬大到底在忙什麼？



凡事多多禱告求問神



VS行為Doing 生命品質Being

27 他回答說：「你要盡心、盡性、盡力、盡意
愛主 ─你的神；又要愛鄰舍如同自己。」

33 惟有㇐個撒瑪利亞人行路來到那裡，看見他
就動了慈心 ...... 37 他說：是憐憫他的。耶穌說：

你去照樣行罷。

路10:27

路10:33, 37



我們外在對人的服侍，
必須由內在與神「愛的關係」和
被神鍛造的生命品質來承載



馬大的陷阱

（路10:28、37、40）

以行為為中心的忙碌：



馬利亞的選擇

（路10:42）

以耶穌為中心的關係：



42 但是不可少的只有㇐件；
馬利亞已經選擇那上好的福分，

是不能奪去的。

路10:42



JESUS

上好的福分 以耶穌為中心
的關係

愛的關係



舍己的愛



迷途



神的「愛」的根基

愛的關係



馬利亞的選擇

（路10:42）

以耶穌為中心的關係：



你願意嗎？

凡愛生他之神的，也必愛從神生的。

約㇐5:1



你要盡心、盡性、盡力、盡意愛主 ─

你的神；又要愛鄰舍如同自己。

路10:27



呼召與使命

我們的核心呼召：愛神並彼此相愛

我們的具體呼召：如何去執行事工



大誡命永遠優先於大使命
愛神愛人是事工的基礎

內在生命的品質決定外在任務的成敗

先後次序



讓「愛的關係」帶動我們
• 追求生命品質的成⾧和成聖
• 按神心意服侍我們這個世代

結語


